FICHA DE PROPOSTA DE FORMAGAO

CURSO DE DOUTORAMENTO Educacao - 2020/2021

Especialidade de Doutoramento:

Todas

Tipologia do Médulo

Estudos Avanc¢ados - MISTO

Titulo do Médulo de Seminario:

Dificuldades de Aprendizagem: Cérebro, Cognicdo e Emogao

Lista de Topicos (sumario, max. 500 caracteres):

O Conceito de Dificuldades de Aprendizagem
Neuropsicologia e Aprendizagem
Desenvolvimento Cognitivo e Aprendizagem
Quociente Emocional e Aprendizagem

Educacdo Cognitiva — Uma Abordagem Sistémica

Modelo de Funcionamento (max. 1000 caracteres):

Devera explicitar a estruturagdo dos topicos principais do programa e a respectiva duragao

O médulo tem uma parte tedrica, de apresentacdo e de sistematizacdo da informacao,
e uma parte pratica, de experimentacdo e discussdo sobre atividades de Educacdo
Cognitiva.
Na parte tedrica sdo abordados os temas conceptuais relacionados com o tema,

nomeadamente: Dificuldades de Aprendizagem; Cérebro;

Emocao.
Na parte pratica serao experienciadas e refletidas atividades de Educagdo Cognitiva,
utilizadas na intervencdo nas Dificuldades de Aprendizagem.

Cognigao;

e




Resumo (Max. 2000 caracteres)

Dificuldades de Aprendizagem é um termo utilizado ha cinquenta anos e, de um modo
muito simples, refere-se a um conjunto de altera¢Ges nas aprendizagens escolares
(e.g., leitura, escrita e matematica) e cognitivas (e.g., atencdo, memoria),
independentemente de se verificarem as adequadas condi¢Bes socioculturais e
pedagogicas.

N3o obstante estas caracteristicas, as Dificuldades de Aprendizagem estdo
frequentemente associadas a elevadas habilidades percetivas, de imaginagdo e de
criatividade, muitas vezes negligenciadas pela escola, verificando-se que esta
experiéncia escolar negativa acarreta, ndao raramente, efeitos psicologicos nefastos
para o aprendiz.

Nao obstante a sua componente neurobioldgica ser uma questao incontornavel, que
abordaremos numa fase inicial, é necessdrio ter em consideracdo que as Dificuldades
de Aprendizagem também envolvem aspetos de natureza cognitiva. Deste modo, uma
segunda preocupacdo serd exatamente a de refletir sobre esta componente.

De seguida, e como ndo podia deixar de ser, serd abordada a componente emocional
associada as Dificuldades de Aprendizagem, pois aquela é uma constate em todos os
comportamentos humanos, ndo sendo a aprendizagem uma exceg¢ao.

Dos diversos modelos de intervencdo nas Dificuldades de Aprendizagem, a Educacao
Cognitiva ganha particular relevo devido a sua fundamentagdo sistémica. Deste modo,
um ultimo objetivo passa pela compreensao desta abordagem de intervengao.

Modelo de Avaliagdo (max. 1000 caracteres)

Trabalho Individual de justificacdo e elaboracdo de atividades de intervencdo que,
respeitando os pressupostos da Educagao Cognitiva, tém em consideragao as facetas
neuroldgica, cognitiva e emocional.

Prelectores (max. 500 caracteres):
Indique por favor o enderego de e-mail; se prelector nao for docente da FMH, juntar CV

Vitor Manuel Lourengo da Cruz
vcruz@fmbh.ulisboa.pt

Responsavel(eis) pelo Seminario (regente(s), max. 500 caracteres):
Indique por favor o enderego de e-mail

Vitor Manuel Lourengo da Cruz
vcruz@fmbh.ulisboa.pt




