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Lista de Topicos (sumario, max. 500 caracteres):

— Conceitos na educagdo entre pares e mentoria.

— A relevancia da educagdo entre pares e mentoria.

— Modelos de educagdo entre pares e mentoria.

— Recomendagdes para a implementagao de programas de educagdo entre pares e mentoria.
— Modelos de formagdo de educadores de pares e mentores.

Modelo de Funcionamento (max. 1000 caracteres):
Devera explicitar a estruturagdo dos tépicos principais do programa e a respectiva duragdo

O ensino sera baseado em aulas de tipo tedrico-pratico/tutorial visando potenciar uma dindmica de grupo e
discussdo. Este semindrio abordard os conceitos de educagdo entre-pares, mentoria, tutoria apontando as
evidéncias relativas ao seu impacto e modelos associados em diversos contextos relacionados com a educagao e
promogado da saude. Serdo apresentados conceitos operacionais associados a modelos de educagdo entre pares
e mentoria, o conceito de par, educador de pares, mentor, recursos necessarios para o ambito de promogdo da
saude subjacente. Aspetos relacionados com o recrutamento, formagdo, supervisdo, relagbes de suporte,
iliustrados com projetos neste ambito.

O semindrio sera finalizado com debate sobre a tematica de forma a discutir perspetivas da sua implementagdo e
investigacdo para o futuro.

Duragdo: 5 horas.

Resumo (Max. 2000 caracteres)

A educagdo entre pares é uma estratégia eficaz na promogdo da saude em diversos grupos populacionais. O
desenvolvimento deste processo depende dos valores, missdo, contextos e expectativas, sendo que o desenho de
programas neste ambito requer uma preparagdo adequada, formagdo, supervisdo e avaliagdo que serdo abordados
neste seminario.

Modelo de Avaliagdo (max. 1000 caracteres)

Trabalho escrito . Baseado numa revisdo de literatura o estudante devera reflectir acerca do conceito e modelos
de educagdo entre pares e mentoria para uma populagdo alvo e objetivo especifico. O estudante devera fazer
assim uma reflexdo critica sobre o enquadramento da educagdo entre pares e/ou mentoria atendendo ao
objetivo, populagdo alvo, contexto da intervencgao.

Prelectores (max. 500 caracteres):

Indique por favor o enderego de e-mail; se prelector ndo for docente da FMH, juntar CV
Paula lebre
pmelo@fmh.ulisboa.pt

Responsavel(eis) pelo Seminario (regente(s), max. 500 caracteres):
Indique por favor o enderego de e-mail
Paula Lebre
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