
Informações: Importante > (documento enviado sobre a organização-consulta)

http://www.fmh.ulisboa.pt/pt/licenciaturas/ciencias-do-desporto/condicoes-de-acesso 

(versão nº1 - 29 de maio de 2020)

» Local das Provas : > Manhã - Estádio Universitário da ULisboa (https://www.estadio.ulisboa.pt)

https://www.ulisboa.pt/unidade-organica/estadio-universitario-de-lisboa

> Tarde - Faculdade Motricidade Humana (http://www.fmh.ulisboa.pt/pt)

http://www.fmh.ulisboa.pt/pt/licenciaturas/ciencias-do-desporto/condicoes-de-acesso

» Muito Importante: > Apresentar-se no local das provas, 10 minutos antes

> Têm de vir equipados (não há Balneários)

> Ténis para usar só nos locais das provas (ginástica com sapatilhas ou descalços)

> Obrigatório o uso de máscaras

> Não há, de momento, serviço de refeições ou Bar na FMH 

> Trazer chapéu/Boné; Garrafa de Água

> Postos de apoio no local - Identificados

Mod. 1 Mod. 2

1 Aaron André Alves Fasching Voleibol Futebol

2 Afonso Amadeu do Serro Bernardes Lucas Basquetebol Andebol

3 Afonso Amaro Henriques dos Santos Voleibol Basquetebol

4 Afonso Campos Voleibol  Futebol

5 Afonso José Mateus Paulino Cascalheira Voleibol  Futebol

6 Alexandre António Pina Pereira Voleibol Futebol

7 Alexandre Lami Duarte Voleibol Futebol

8 Alexandre Miguel Silveira Pereira Gomes Futebol  Basquetebol

9 ANA OPREA Voleibol Andebol

10 Ana Patrícia Antunes Abrantes Voleibol  Basquetebol

11 André Alexandre Cavaco Vaz Voleibol Futebol

12 André Bento Vieira Sampaio Ramos Basquetebol Andebol

13 André Bruno Futebol  Andebol

14 André Cotrim Voleibol Basquetebol

15 André Figueiredo Voleibol Futebol

16 André Filipe Carvalheiro Viana Futebol  Andebol

17 André Filipe Conceição Ferreira Futebol  Basquetebol

18 André Filipe Guerreiro da Silva Andebol

19 André Filipe Sauceda de Jesus Romão Voleibol  Andebol

20 André Filipe Sauceda de Jesus Romão Basquetebol  Andebol
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21 André Filipe Viegas Baptista Voleibol Futebol

22 André Jorge Fernandes Silva Voleibol Futebol

23 André Lopes Futebol Basquetebol

24 André Marques Vedor Futebol Basquetebol

25 Andreia Sofia Ferreira Curado Voleibol  Futebol

26 antonio francisco dos santos nogueira Voleibol Futebol

27 António Maria Segura Passos Leite Futebol Basquetebol

28 António Máximo da Silva Voleibol Andebol

29 Antonio Pedro Ciríaco Caeiro Voleibol  Futebol

30 António Pedro Silva Marques Futebol Basquetebol

31 Baltazar Cardoso Pinto Paisana Futebol  Basquetebol

32 Bernardo de Sequeira Pinto Futebol Andebol

33 Bernardo Pedroso Cruz de Matos Cristóvão Voleibol Futebol

34 Bruno Alexandre Couchinho Netto Voleibol Futebol

35 Bruno André Valadas dos Santos Voleibol Futebol

36 Bruno Jorge Henriques Augusto Futebol Basquetebol

37 Bruno Miguel Fernandes Dos Santos Voleibol Futebol

38 Bruno Miguel Ferreira Gregório Voleibol Futebol

39 Bruno Miguel Neto de Abreu Futebol Andebol

40 Bruno Miguel Rainho Futebol Basquetebol

41 Bruno Pinto de Magalhães Bandeira Basquetebol Andebol

42 Camila Vargas Gomez Voleibol Basquetebol

43 Carlos Geovany Rola Silva Futebol  Basquetebol

44 Carlota Ribeiro Ramos de Almeida Voleibol  Futebol

45 Carolina De Oliveira Freitas Voleibol Futebol

46 Carolina Laranjo Duarte Voleibol Basquetebol

47 Carolina Paulino Cavaco Basquetebol Andebol

48 Catarina Alexandra Batista Mena Antunes Futebol Andebol

49 Catarina Borges de Sousa Demetrion Cunha Voleibol Andebol

50 Catarina Bouça de Almeida Voleibol Basquetebol

51 Cláudio Rafael Tomás Venâncio Voleibol Andebol

52 David Bento Amarante Futebol Andebol

53 David Cotter Vedor Voleibol Futebol

54 David Reis Futebol  Basquetebol

55 Diogo Alexandre Francisco Silva Voleibol Basquetebol

56 Diogo Costa Voleibol  Basquetebol

57 Diogo Emanuel Barradas Esteves Basquetebol Andebol

58 Diogo Ferreira Teixeira Voleibol Andebol

59 Diogo Luís Silva Caixeiro Futebol Andebol

60 Diogo Miguel Ferreira Alves Grácio Lopes Futebol  Basquetebol

G
ru

po
 A

 6
G

ru
po

 A
 3

G
ru

po
 A

 4
G

ru
po

 A
 5

2/5



61 Diogo Miguel Máximo Valente Futebol Andebol

62 Diogo Miguel Sezões Leitão Futebol Andebol

63 Diogo Miguel Torres Oliveira Dias Voleibol Futebol

64 Diogo Miguel Viegas Baptista Voleibol Futebol

65 Diogo Sampaio Romba Futebol  Basquetebol

66 Diogo Ye Futebol  Basquetebol

67 Duarte Coelho Ribeiro Gomes da Silva Voleibol Futebol

68 Duarte Vintém da Cunha Voleibol  Futebol

69 Edgar Nogueira Rodrigues Voleibol Futebol

70 Édi Silva Basquetebol Andebol

71 Fábio Cameira Voleibol Basquetebol

72 Fabio Celestino Voleibol Futebol

73 Fabio Esperanço Voleibol  Futebol

74 Fábio Mateus Voleibol  Futebol

75 Fábio Miguel Claudina Almeida Futebol Basquetebol

76 Filipe Rodrigues Cunha da Cruz Futebol Andebol

77 Flávio Samuel Albuquerque Romão Voleibol Futebol

78 Francisca Cristiana Carvalho Silvestre Futebol Basquetebol

79 Francisca Ralheta Dias Mendes Voleibol  Basquetebol

80 Francisco Caetano da Veiga Voleibol Andebol

81 Francisco de Jesus Marques Gonçalves Futebol Andebol

82 Francisco de Jesus Mota Paulos Voleibol Futebol

83 Francisco dos Santos Jorge Voleibol  Andebol

84 Francisco Fernandes Parreira Voleibol  Futebol

85 Francisco Iago Vieira Marques Futebol Basquetebol

86 Francisco João Cartaxo Albuquerque Foles Voleibol Futebol

87 Francisco José Gomes Reis Voleibol  Andebol

88 Francisco Manuel Júlio Ribeiro Ribeiro Futebol Andebol

89 Francisco Manuel Miranda Moreira Voleibol  Futebol

90 Francisco Marques Leite Ribeiro e Lemos Futebol Basquetebol

91 Francisco Pontinha Rodrigues Futebol Basquetebol

92 Francisco Soria do Espírito Santo viegas Futebol Basquetebol

93 Frederico Martins Mendes Voleibol Basquetebol

94 Gabriel Magalhães Charrua Voleibol Futebol

95 Gerson De Oliveira Taube Gomes Ventura Futebol  Basquetebol

96 Gonçalo Alberto Ramalheira Neto Voleibol Futebol

97 Gonçalo António Futebol Basquetebol

98 Gonçalo da Silva Ferreira Gonçalves Voleibol  Andebol

99 Gonçalo de Sousa Caseirito Voleibol Futebol

100 Gonçalo Duarte Gonçalves Futebol Basquetebol
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101 Gonçalo Francisco Garcia Neves Voleibol Futebol

102 Gonçalo Manuel Vieira Santos Futebol Basquetebol

103 Gonçalo Miguel Rocha Duarte Ferreira Basquetebol Andebol

104 Gonçalo Oliveira Carita Voleibol Futebol

105 Gonçalo Palminha Voleibol Futebol

106 Gonçalo Vilaça Futebol Basquetebol

107 Guilherme Alexandre das Dores Sampaio Voleibol Futebol

108 Guilherme André de Merca e Figueiredo Voleibol Basquetebol

109 Guilherme Jacinto Botelho Futebol  Basquetebol

110 Guilherme Mongiardim Guimarães Basquetebol Andebol

111 Guilherme Telmo Fernandes Novo Futebol  Basquetebol

112 Gustavo Cavalcanti Voleibol Andebol

113 Gustavo Gonçalo de Oliveira Barreiro Voleibol Futebol

114 Gustavo Primor Velho Rosário Santos Futebol Andebol

115 Henrique Caeiro da Maia Julio Futebol Basquetebol

116 Henrique Maria Fernandes Gomes Ferreira Voleibol  Basquetebol

117 Hugo de Sousa Cardoso Voleibol Andebol

118 Hugo Filipe dos Santos Morais Futebol Basquetebol

119 Hugo Rodrigues Pereira da Costa Voleibol Futebol

120 Hugo Tavares Futebol Basquetebol

121 Ines Oliveira Alves Voleibol  Basquetebol

122 Isa Mara Martins Gonçalves Basquetebol Andebol

123 Ítalo Vanderson Júnior Lopes Futebol Basquetebol

124 Jaime Afonso Póvoa Félix Voleibol Futebol

125 Jason Tito Cândido Lopes da Silva Voleibol Basquetebol

126 Joana Ferreira Farias Basquetebol Andebol

127 Joana Isabel de Falca Alves Voleibol  Futebol

128 João Afonso Azevedo da Fonseca Carlos Futebol Basquetebol

129 JOÃO CARLOS GRACIOSO DA SILVA Basquetebol Andebol

130 João Ferreira Futebol Basquetebol

131 João Filipe da luz Curva Basquetebol Andebol

132 João Filipe Ferreira dos Santos Futebol Andebol

133 João Henrique Mendes dos Santos Silva Voleibol Futebol

134 João Henrique Silva Dias Voleibol Andebol

135 João Luís Bollaño Romero Bernardo Godinho Futebol Andebol

136 Joao Luis Moedas do Vale Voleibol Andebol

137 João Machado Sapinho de Carvalho Futebol Basquetebol

138 João Maria Crespo Gonçalves Voleibol Andebol

139 João Mestre Baptista Voleibol Futebol

140 João Miguel Leocadio Atela Voleibol  Futebol
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Andebol                    (Campo 
exterior)

Futebol (Campo 
Futebol)

Atletismo                  
(Pista principal)

Voleibol                    
(Pav. Esteiros)

Basquetebol FMH (Pav. 
Esteiros)

Ginástica                  
(Pav. HB)

8.00
GA 1 ao GA 2

8.30
GA 5 ao GA 6

9.00
GA 1 ao GA 2 GA 3 ao GA 4

9.30
GA 5 ao GA 10 GA 3 ao GA 4 GA 7 ao GA 8

10.00
GA 13 ao GA 14 GA 7 ao GA 8 GA 11 ao GA 12

10.30
GA 1 ao GA 4 GA 5 ao GA 6 GA 9 ao GA 10

11.00
GA11 ao GA 12 GA 9 ao GA 10 GA 13 ao GA 14

11.30
GA 11 ao GA 12

12.00
GA 13 ao GA 14

12.30

13.00
GA 1 ao GA 3

13.30
GA 4 ao GA 6 GA 1 ao GA 2

14.00
GA 7 ao GA 9 GA 3 ao GA 4

14.30
GA 1 ao GA 2 GA 10 ao GA 11 GA 5 ao GA 6

15.00
GA 3 ao GA 4 GA 12 ao GA 14 GA 7 ao GA 8

15.30
GA 5 ao GA 6 GA 9 ao GA 10

16.00
GA 7 ao GA 8 GA 11 ao GA 12

16.30
GA 9 ao GA 10 GA 13 ao GA 14

17.00
GA 11 ao GA 12

17.30
GA 13 ao GA 14

18.00

18.30

19.00

Cidade Universitária - Lisboa FMH - Cruz Quebrada

Faculdade Motricidade Humana

Pré-Requisitos 2020

Grupo C

Horários das Provas

Dia 21 de julho - Terça-feira
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